VianocCny peceny kapor

Recepty

Vianoce
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Budete potrebovat

Kapor mensi 1 ks
Mlieko

Ryby korenie Vitana 1 ks
Maslo 250 gr
Citrony 2-3 ks

Rozmarin



Priprava receptu

Kapra pred pecenim nalozime do mlieka na cca 24 hodin, aby sa vytiahla pachut.

Pred pe€enim kapra potrieme z kazdej strany korenim Vitana Ryby. Do vnutra vlozime platky
masla, kolieska citréna a viazani¢ku rozmarinu.

Na spodok pekaca uloZime kusky masla a kolieska citrona. Na tuto podstielku polozime kapra,
na ktorého este ulozime platky masla. Pecieme pri teplote 180 stupfiov cca 20 — 30 minut podla
velkosti kapra.

Podavame so zemiakovym Salatom.

Rozmarin Ryby



